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V. RECURSOS

A actividade do sendeirismo xa comeza antes de
poñer un pé no camiño. Cando temos elexida a rota,
podémonos documentar de diferentes fitos que nos
interesa atopar, como  unha mámoa, unha ermida o
un humidal. Medios de transporte, mapas, guías da

natureza ou calquera outra información sobre a zona,
son datos que nos evitan contratempos. Tampouco

deixa un o sendeirismo ó quitarse as botas; Sempre
hai algo que nos chamou a atención e sobre o que

queremos coñecer máis. Nas seguintes páxinas
recóllense algúns datos que poden ser de interese

nesta actividade. Igualmente os datos e fontes de
información tampouco rematan neste capítulo.
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LIBROS
O sendeirismo é unha actividade
aberta; segundo as nosas aptitudes,
preferencias ou afeccións, podemos
desfrutar de múltiples aspectos que
nos ofrecen os camiños. Polo tanto,
os libros que necesitemos
dependerán en grán medida das
nosas actividades preferidas. Pódese
facer unha extensa bibliografía con
aspectos como o deporte do
sendeirismo, a etnografía, a natureza
ou a astronomía; habería moitos
máis exemplos. Aquí recóllense un
feixe de libros de carácter xeral que
poden ser de interese para calquera
que se achegue ós sendeiros.

ARMADA, P. 1996. Rotas para camiñantes.(I) Pontevedra.
Ed. Xerais de Galicia.

BANG, PREBENG ET AL. 1992. Huellas y señales de los
animales de Europa. Ed. Omega.

CASTRO, M. E L. FREIRE. 1990. Setas ou cogumelos de
Galicia. Ed. Xerais de Galicia.

COSTAS GOBERNA, J.; J. HIDALGO CUÑARRO; J.M. SO-
BRA E, R. VIÑAS CUE. 1996. Raices de Nigrán.Dende
os Petroglifos ata o Arco Visigodo. Ed. Concello
de Nigrán.

DOMÍNGUEZ PÉREZ, M. e J.M. RODRÍGUEZ SOBRAL.
1993. Vigo, Rutas arqueolóxicas. Ed. Concello
de Vigo.

DURREL, G E L. DURREL. 1982. Guía del naturalista.
Ed. Blume.

FLEMING, J. 1997. Orientación. Todo sobre el mapa y la
brújula. Ed. Desnivel.

GALÁN REGALADO, P. e G. FERNÁNDEZ ARIAS. 1993.
Anfibios e réptiles de Galicia. Ed. Xerais de Gali-
cia.

GARCÍA, X.R. 1991. Guía da plantas con flores de Gali-
cia. Ed. Xerais.

GONZÁLEZ RODRIGUEZ, B. E R. LEIRÓS GUTIERREZ

(COORD.). 1997. Guía de sendeiros de Galicia. Ed.
Federación Galega de Montañismo.

IGLESIAS, X.L. E X. ASTOR CAMINO. 1992. Guía das
bolboretas de Galicia. Ed. Xerais.

LÓPEZ-SAEZ, J.A.. 1990. 100 animales fáciles de ver. Ed.
Libsa.

LÓPEZ-SAEZ, J.A.. 1995. 100 estrellas y constelaciones
fáciles de ver. Ed. Libsa.

MATEO, J.L., D. MILORO, J. FRANCO E V. PINTOS. 1996.
Etnografía. Catálogos do Patrimonio, 1. Ed.

LIBRERÍAS ESPECIALIZADAS
A información básica de guías da
natureza, manuais de sendeirismo,
planos ou rotas locais pódese atopar
en librerías da cidade. Sen embargo,
se queredes información máis
especializada, pódese solicitar
información ou catálogos ás
seguintes librerías:

LA TIENDA VERDE

Maudes, 38. 28003 Madrid.
Tel (91) 533 07 91
Libros de excursionismo, guías, planos, revistas de
montaña, espeleoloxía...

LIBRERÍA AGRÍCOLA

Fernando VI, 2. 28004 Madrid.
Tel. (91) 419 09 40
Guías de campo, medio ambiente...

LINNEO

Camino de Hormigueras, 122 b, 5º P-1
Tel. (91) 380 30 90
Libros sobre natureza e medio ambiente.

LIBRERÍA DESNIVEL

Amor de Dios, 11. 28014 Madrid.
Tel. (91) 369 47 27
Libros especializados de montañismo

M
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IS Concello de Vigo.

MCMANNERS, H. 1996. Manual del excursionista. Ed.
Blume.

OTERO PÉREZ, X.L., X. MOURIÑO LOURIDO, P.
ALONSO IGLESIAS E F. SIERRA ABRAIN. 1994. Illas
Cíes. Guía do Parque Natural. Ed. Concello de
Vigo.

PENAS PATIÑO, X.M., C. PEDREIRA LÓPEZ e C. SILVAR.
1991. Guía das Aves de Galicia. Ed. Bahía
Edicións.

PLIEGO, D. 1993. Manual de senderismo. Ed. Edicio-
nes La Librería.

SILVA-PANDO, F.J.; A. RIGUEIRO RODRÍGUEZ. 1992.
Guía das árbores e bosques de Galicia. Ed. Galaxia.

VARELA, X.R. 1996. Vigo e comarca en bicicleta de
montaña. Ed. Xerais.

VIVEIRO, X. DE,. 1990. Eses nobres cazadores. Ed. Xe-
rais.

WEISS, C. 1997. Guía del Robinsón. Manual para vivir
en la naturaleza. Ed. Espasa Calpe.
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INTERNET
Cada vez é maior a oferta en temas
relacionados co mundo das
actividades ó aire libre ou o
sendeirismo en particular,  un mundo
que se move moi rápido. Para buscar
información actualizada sobre
diferentes temas  podemos recurrir a
internet. Deste xeito podemos ter fácil
acceso a librerías onde atopar guías
de natureza, manuais e rotas de
sendeirismo ou diferente tipo de
cartografía. Tamén podemos coñecer
os catálogos de tendas
especializadas en equipo ou vestiario
para actividades ó aire libre. Podemos
ter información sobre a gran cantidade
de empresas que organizan este tipo
de actividades, tanto en zonas
próximas como en afastados paraxes
naturais doutros continentes. Estas
direccións son só unha mostra do que
se pode atopar con calquera buscador
de internet.

TENDAS ESPECIALIZADAS
As tendas de materiais, aparellos ou
vestiario para actividades ó aire libre,
abranguen non só a práctica do
sendeirismo, senón tamén montañisno
e deportes de aventura. A continuación
recóllense algunhas destas tendas:

CORONEL TAPIOCCA

Manuel Núñez, 4. 36201 Vigo.
Tel. 22 55 43

TERRA. DEPORTE-AVENTURA

Pi y Margall, 53 36202 Vigo.
Tel. 43943

DE SANTOS SPORT

Camelias, 29 baixo. 36202 Vigo
Tel. 48 40 92

PHOEBE

Fernández de los Ríos, 95. 29002.Madrid.
Tel. (91)233 07 91
Guías da natureza, xeoloxía, cartografía.

EDICIONES DESNIVEL

San Victorino, 8. 28025 Madrid.
Tel. (91) 360 22 42.
E-mail: ediciones@desnivel.es
Amplo fondo editorial sobre montañismo,escalada,
sendeirismo...

LIBRERÍA GEA

Reina, 15. 28004 Madrid.
Tel. (91) 532 41 18.
E-mail: libreriagea@coverlink.es
Ecoloxía, sendeirismo, guías de natureza, cartografía...

EDITORIAL ALPINA

Princesa, 67. 08400 Granollers.
Tel. (93) 879 50 83.
E-mail: alpina@jet.es
Mapas e guías de montañismo.

PASOS. EL WEB DE LOS SENDEROS
http://www.arrakis.es/~azcola/index.htm

SOCIEDADE DE MONTAÑA ARTABROS
http://www.arrakis.es/~candel1

FEDERACIÓN DE MONTAÑISMO DE LA REGIÓN DE
MURCIA

http://www.arrakis.es/~fmrm/index.htm
SCOUTS DE GALICIA

http://www.arrakis.es/~inec/scout.htm
GRUPO DE MONTAÑA DEL CSIC

http://www.icmm.csic.es/Jrevilla/www/
gmcsic.htm

GALIAVENTURA

http://www.arrakis.es/~pbp47
TURNAUGA

http://www.ingesco.es/turnauga/index.html
LIBRERÍA Y EDITORIAL DESNIVEL

http://www.desnivel.es
TIENDAS CORONEL TAPIOCCA

http://www.quercus.es/coroneltapiocca
EDELWEISS. MATERIAL DE ESCALADA Y

EXCURSIONISMO

http://www.som-edelweiss.com
CALZADOS BOREAL, S.L.

http://www.boreal-club.com
VIGO. PATRIMONIO CULTURAL

http://www.arrakis.es/~rojea
CAMIÑO DE SANTIAGO

http://www.galinor.es/c-santiago
http://www.xacobeo.es

V. RECURSOS
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ORGANISMOS OFICIAIS
MEDIO AMBIENTE. CONCELLO DE VIGO.

Concello de Vigo. Praza do Rei s/n.
Tel. 81 02 83.

DEPARTAMENTO DE PATRIMONIO HISTÓRICO

Concello de Vigo. Praza do Rei s/n.
Tel. 81 02 82.

POLICÍA LOCAL

Concello de Vigo. Tel. 81 01 01.
DELEGACIÓN  PROVINCIAL DA CONSELLERÍA DE

CULTURA

Rúa Benito Corbal, 47-1º. Pontevedra
Tel. 80 55 35.

SERVICIO DE MEDIO AMBIENTE NATURAL

Delegación Provincial da Consellería de
Agricultura, Gandería e Montes.
Rúa Benito Corbal, 47-4º. Pontevedra.
Tel. 84 54 36.

SECRETARÍA XERAL PARA O DEPORTE

Estadio Multiusos San Lázaro, s/n
15980 Santiago de Compostela
Tel. (981) 54 26 36/38

OFICINA DE TURISMO

Estación Marítima, s/n. Vigo.
Tel. 43 05 77

SEPRONA

Servicio de Protección da Natureza da
Garda Civil. Ponteareas
Tel. 75 01 17.

VISITAS DE INTERESE
PARQUE ZOOLÓXICO DA MADROA
Tel. 27 51 50/ 27 31 87
MUÍÑO DAS MAQUÍAS
Tel. 46 08 12
AULA MUNICIPAL DE ETNOGRAFÍA
Tel. 46 08 12
MUÍÑOS E VIVEIRO DE SAIÁNS
Tel. 46 01 47
GRANXA ESCOLA DE VALADARES
Tel. 46 86 84

URXENCIAS
BOMBEIROS, 080
URXENCIAS SANITARIAS, 061
INCENDIOS FORESTAIS, 085
GUARDIA CIVIL, 42 59 00
POLICÍA LOCAL, 092/43 22 11
HOSPITAL XERAL, 81 60 00/41 60 00
INFORMACIÓN TOXICOLÓXICA, (91) 262 04 20
CRUZ VERMELLA, 42 36 74/42 30 11
PROTECCIÓN CIVIL, 22 20 02
INFORMACIÓN METEOROLÓXICA, 094
URXENCIAS VETERINARIAS, 908 88 08 25

FEDERACIÓNS E ASOCIACIÓNS
FEDERACIÓN GALEGA DE MONTAÑISMO

Celso E. Ferreiro, 9. Of.1. Vigo.
 Tel. 42 43 31.

FEDERACIÓN GALEGA DE CICLISMO

Canceleiro, 13. Vigo. Tel. 22 41 58/22 89 93.
CLUBE MONTAÑEIROS CELTAS

Marqués de Valladares, 5. Vigo. Tel. 43 85 05
CLUBE PEÑA TREVINCA DE MONTAÑEIROS DE

GALICIA

Brasil, 46. Vigo. Tel. 42 05 51.
SERVICIO DE DEPORTES DA UNIVERSIDADE. ÁREA

DE MONTAÑA E SENDEIRISMO

Campus da Universidade, Lagoas-
Marcosende. Tel. 81 22 04

CLUBE SERRA SUÍDO

O Rosal, 2-1º D. 36202  Vigo.
CLUBE DE MONTAÑA SANTA CLARA

Venezuela, 24.
Tel. 22 41 58/22 89 93.

CLUBE CICLISTA

VIGUÉS

Aragón, 236. Vigo.
Tel. 37 96 81.

ESPELEO CLUB

ARADELAS

Apartado 404. Vigo. Tel. 27 13 31.
SCOUTS DE GALICIA

Apartado 1759. Vigo. Tel. 22 67 68.
ASOCIACIÓN MICOLÓXICA A ZARROTA

Eduardo Iglesias, 12. Vigo. Tel. 22 14 39.
GRUPO ERVA

Oliva, 14-1º. Vigo. Tel. 43 68 77.
GRUPO ECOLOXISTA UNIVERSITARIO A GAVITA

Facultade de Ciencias. Universidade de
Vigo
Apartado 874. Tel. 41 26 54

ASOCIACIÓN ETNOGRÁFICA A CORUXEIRA

Ceán, 48. Coruxo, Vigo. Tel. 36 91 75
ASOCIACIÓN ARQUEOLÓXICA VIGUESA

Museo Quiñones de
León. Vigo.
Tel. 47 10 66.
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FESTAS E ROMERÍAS
XANEIRO

15, Romería de San
Mauro. Matamá.

FEBREIRO

2, Romería da
Candelaria.
Castrelos.
3, Romería de
San Blas.
Bembrive.

XUÑO

1ª semana, San
Sebastián de
Fragoselo
1ª semana, Santo Cristo dos
Aflixidos.Valadares.
14-16, San Isidro Labrador. Moledo, Sárdoma.
2ª quincena, San Xurxo de Saiáns
26, 27, 28, 29,  Festas de San Paio de Navia
27, 28 e 29, Festa en San Pedro de Sárdoma.

XULLO

5-9, Festas da Consolación. Coia.
6-7. Festas da Parrocha, Bembrive.
11, San Benito do Monte Pequeno. Candeán.
11-13, Santa Eulalia e San Antonio. Alcabre.
2º domingo, Festas daVirxe do Carmo.
Bouzas.
15-19, Festas da Virxe do Carmo. O Vao.
3º domingo, Festas de Bouzas
3º domingo , Romería Santísimo Cristo dos
Aflixidos.
3º domingo, Santa Mariña. Cabral.
3º domingo, Santa Ana. Beade
23-25, Santa Cristina de Lavadores.
24-26, Festas de Santiago. Bembrive.
25-26, Santa Ana. Candeán.
26-27, Festa da amistade, Saiáns

AGOSTO

1ª semana, Festa veciñal do monte. Beade.
1º domingo, Romería de San Lourenzo.
Coruxo.
1º fin de semana, Nosa Señora das Neves.
Monte da Guía.
2ª semana, Festa veciñal do Monte. Valadares.
2º domingo, festa de San Salvador. Teis.
2ª quincena, Festa do Veciño. Matamá.
15-16, Festas de San Roque.
16, San Roque. Cabral.
3ª semana, Revoltallo de música emerxente.
Monte dos Pozos, Valadares.
18-24 Romería da Virxe do Alba.Valadares.
22-23, Festas do Rosario. Lavadores.
Ultimo domingo, Festa de San Campio.

CELEBRACIÓNS GASTRONÓMICAS
FESTA DA EMPANADA

26 de Febreiro,  (AA.VV. de Beade)
FESTA DA CEREIXA

2ª semana, (AA.VV. de Beade)
FESTA DO MEXILLÓN

21 de Xullo, Parque de Castrelos
FESTA DO PAN DE MILLO

30 de xullo, AA.VV. Cabral
FESTA DO CHINCHO EN ESCABECHE

1º sábado de agosto, AA.VV. de Sampaio
FESTA DA SARDIÑA

10 de agosto, AA.VV. de Teis, Monte da Guía
FESTA DO PULPO

11 de agosto, Monte dos Pozos, Valadares
FESTA DO PEXEGO

12-14 de setembro, AA.VV. de Candeán
FESTA DO MAGOSTO

Novembro, Asociacións veciñais

MEDIOS DE TRANSPORTE
RADIO TAXI, 25 27 00 / 27 28 29 / 47 00 00
VAPORES DE PASAXE, 43 77 77
MAR DE ONS, 22 52 72
VITRASA, 20 74 74

Valadares.
SETEMBRO

8, Romería da Virxe do Alba. Valadares.
1ª semana, Festas do Rosario. San Andrés.
1º sábado, Virxe dos Aflixidos. Zamáns.
1º domingo, Romería do Vicxiafor. Candeán.
2º domingo, Romería da Virxe dos Liñares.
Canido.
3º domingo, Romería da Virxen dos Dolores.
Cabral.
3ºdomingo, San Cibrán-Os Ramaios.
Bembrive.
27.29: Festas de San Miguel de Oia

NOVEMBRO

10-20, Festas de San Martin. Coia.

V. RECURSOS
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ABELLA, I. 1996. La magia de los
árboles. Ed. Integral

ALLAN POE, E. 1978. Cuentos. Ed.
Alianza Editorial.

AMADO CARBALLO, L.. 1927. Proel.
Ed. Alborada.

ARISTÓTELES. 1992. Investigación
sobre los animales. Ed. Gredos.

ARMADA, P. 1996. Rotas para cami-
ñantes. I. Pontevedra. Ed. Xerais.

ATTEMBOROUGH, D. 1995. La vida
privada de las plantas. Ed Plane-
ta.

BLANCO CASTRO, E. 1996. El Caurel.
Las plantas y sus habitantes. Ed.
Fundación Caixa Galicia.

BORGES, J.L. 1995. Otras inquisicio-
nes. Ed. Alianza

BOUZA-BREY, F. 1982. Etnografía y
folklore de Galicia. Ed. Xerais
de Galicia.

CABANILLAS, R. 1951. Antífona da
cantiga. Ed Galaxia.

CASTRO, M.L. et al. 1987. Historia
da macromicoloxía de Galicia. Ed.
S.G.H.N.

CASTRO, M. E L. FREIRE. 1990. Se-
tas ou cogumelos de Galicia. Ed.
Xerais de Galicia.

CASTROVIEJO, J.M. e A. CUNQUEIRO.
1978. Viaje por los montes y chi-
meneas de Galicia. Ed. Espasa
Calpe.

CIENTISUB GALICIA S.L. 1994. Ca-
tálogo arqueolóxico do Concello de
Vigo. Ed. Concello de Vigo.
Inédito.

CIFUENTES TORRES, A. E B. GARCÍA

OÑATE. 1992. Anfibios nas ci-
dades. Anfibios no concello
de Vigo. Natureza Galega, 1:
26-28.

CIFUENTES TORRES, A. E B. GARCÍA

OÑATE. 1992. Réptiles no
concello de Vigo. Natureza
Galega, 5: 37.

CONCELLO DE VIGO. 1994. Ordenan-
zas xerais de protección do medio
ambiente. Ed. Concello de
Vigo.

CUNQUEIRO, A. 1982. Fábulas y le-
yendas de la mar. Ed. Tusquets
Editores.

CHAO ESPINA, E. 1983. La zoología

y los animales en la obra del Padre
Feijoo. Ed. Ediciós do Castro.

DEFOE, D. 1994. Robinson Crusoe.
Ed. Circulo de Lectores.

DOMÍNGUEZ PÉREZ, M. e J.M.
RODRÍGUEZ SOBRAL. 1993.
Vigo, Rutas arqueolóxicas. Ed.
Concello de Vigo.

DURREL, G. E L. DURREL. 1982.
Guía del Naturalista. Ed.
Tursen Hermann Blume
Ediciones.

FALCÓN MARTÍNEZ, C., E.
FERNÁNDEZ GALIANO e R.
LÓPEZ MELERO. 1991. Diccio-
nario de la mitología clásica. Ed.
Alianza Editorial.

FEDERACIÓN GALEGA DE MONTA-
ÑISMO. 1994. Proxecto Sendeiro
Panorámico de Vigo G.R. 53.
Concello de Vigo. Inédito.

FERNÁNDEZ DE LA CIGOÑA, E.
1994. Aves da bisbarra de Vigo
.A cidade, o concello e a ría. Ed.
Cardeñoso.

FERNÁNDEZ FLÓREZ, W. 1982. El
bosque animado. Ed.  Espasa-
Calpe.

FERNÁNDEZ PINTOS, X. 1992. In-
ventario de muíños de auga do con-
cello de Vigo. Inédito.

FERNÁNDEZ VIDAL, E.H. 1991.
Guía de las mariposas diurnas de
Galicia. Ed. Deputación Pro-
vincial da Coruña.

FILGUEIRA VALVERDE, X. 1981. Se-
gundo adral. Ed. Ediciós do
Castro.

FOLE, A. 1953. A lús do candil. Contos
a carón do lume. Ed. Galaxia.

FOLE, A. 1955. Terra Brava. Contos
da solaina. Ed. Galaxia.

FRAGUAS FRAGUAS, A. 1991. La Ga-
licia insólita. Tradiciones gallegas.
Ed. Ediciós do Castro.

FRAZER, J.G. 1981. La rama dorada.
Ed. Fondo de Cultura Eco-
nómica.

GALÁN REGALADO, P. e G.
FERNÁNDEZ ARIAS. 1993. Anfi-
bios e réptiles de Galicia. Ed. Xe-
rais de Galicia.

GARCÍA, X.R. 1991. Guía das plan-
tas con flores de Galicia. Ed. Xe-

rais de Galicia.
GONZÁLEZ BERNÁLDEZ, F. 1992.

Los paisajes del agua. Terminolo-
gía popular de los humedales. Ed.
J.M. Reyero Editor.

GONZÁLEZ RODRIGUEZ, B. E R. LEI-
RÓS GUTIERREZ (COORD.).
1997. Guía de sendeiros de Gali-
cia. Ed. Federación Galega de
Montañismo.

GRANDE, J.L.G. E F. HIRALDO. 1987.
Las rapaces ibéricas. Ed. Centro
de Fotografía de la Naturale-
za.

IGLESIAS GARROTE, J.L. 1986. Guía
de campo das volvoretas diurnas de
Vigo e o seu entorno. Col. Mate-
riais pedagóxicos para inves-
tiga-lo medio, 8. Ed. Departa-
mento de Educación. Con-
cello de Vigo.

IGLESIAS, X.L. E X. ASTOR CAMI-
NO. 1992. Guía das bolboretas de
Galicia. Ed. Xerais.

IZCO SEVILLANO, J. 1996. Fitoxeo-
grafía: Orixe e distribución
da flora galega. In F.J. Río Bar-
jas (Coord.): Galicia. Xeogra-
fía, 204-226. Ed. Hércules de
Ediciones S.A.

LIPP, F.J. 1996. Herborismo. Ed. De-
bate.

LÓPEZ CUEVILLAS, F. 1948. Outo-
no na Galiza. Galician Pro-
gramm, 17. BBC. In R. Otero
Pedrayo et al. (1955): Paisaxe e
cultura, 169. Ed Galaxia.

LÓPEZ SEOANE, V. 1866. Reseña de
la historia natural de Galicia. Im-
prenta de Soto Freire.

LUJÁN, N. 1994. Cuento de cuentos, II.
Ed. Ediciones Folio.

MARIÑO FERRO, X.M. 1996. El
simbolismo animal. Ed. Edicio-
nes Encuentro.

MATEO, J.L., D. MILORO, J. FRANCO

E V. PINTOS. 1995. Inventario do
patrimonio etnográfico das parro-
quias do concello de Vigo. Inédi-
to.

MATEO, J.L., D. MILORO, J. FRANCO

E V. PINTOS. 1996. Etnografía.
Catálogos do Patrimonio, 1.
Ed. Concello de Vigo.
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MÉNDEZ FERRÍN, X.L.. 1996. Ca-
miños para a vida. Faro de Vigo.
6-IX- 1996.

MÉNDEZ FERRÍN, X.L.. 1995. O demo
no Galiñeiro. Faro de Vigo. 3-
XI-1995.

MENDOZA, C. s.f. La leyenda de las
plantas. Ed. Ramón Molinas.

MELVILLE, H. 1992. Moby Dick. Ed.
Planeta

O´FLANAGAN, F. 1996. Xeografía
histórica de Galicia. Ed. Xerais.

OTERO PEDRAYO, R. 1955. Ensaio
sobor da paisaxe galega. In
Otero Pedrayo, R. et al. (1955):
Paisaxe e cultura, 12-57. Ed. Ga-
laxia.

OTERO PÉREZ, X.L., X. MOURIÑO

LOURIDO, P. ALONSO IGLESIAS

E F. SIERRA ABRAIN. 1994. Illas
Cíes. Guía do Parque Natural.
Ed. Concello de Vigo.

OTERO PEDRAYO, R. (Dir.). 1979.
Historia de Galiza. Ed. Akal
Editor.

PENAS PATIÑO, X.M., C. PEDREIRA

LÓPEZ e C. SILVAR. 1991. Guía
das Aves de Galicia. Ed. Bahía
Edicións.

PLIEGO, D. 1993. Manual de senderis-
mo. Ed. Ediciones La Libre-
ría.

PONZ, A. 1997. La urraca ¿un de-
predador nato? Quercus, 134:
19.

RIVAS QUINTAS, E. 1985. A Limia.
Ed. Diputación provincial de
Ourense.

RIVAS QUINTAS, E. 1996. Millo e
hórreo. Legumia e cestos. Ed.
Edicións Laiovento.

SÁ BRAVO, H. DE, 1991. Creencias del
costumbrismo religioso en Galicia.
Ed. Diputación Provincial de
Pontevedra.

SACAU RODRÍGUEZ, G. 1990. Vigo
nalgúns dos seus topónimos. Ed.
Concello de Vigo.

SACAU RODRÍGUEZ, G. 1996. Os no-
mes da Terra de Vigo. Estudio
Etimolóxico. Ed. Instituto de
Estudios Vigueses.

SALVADORES RAMOS, R. E C. VIDAL

RODRÍGUEZ. 1996. III Anuario VI. BIBLIOGRAFÍA

das aves de Galicia. Ed. Grupo
Erva.

SARMIENTO, FR. M. 1986. Catálogo
de voces vulgares y en especial de
voces gallegas de diferentes vegeta-
bles. Edición e estudio de J.L.
Pensado. Obras lingüísticas
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